
« LA RONDE DES GRAINES » ! 
 

Fiche pédagogique enseignant  
 

Le thème : 
 
Observation de la graine dans sa forme, sa fonction et son cycle. 
 
Les objectifs pédagogiques : 
 
Observer la graine dans tous ses états à travers différentes plantes et son cycle à travers la 
saison. 
 
Les mots-clés : 
 
Graine – origine de la reproduction – le cycle du vivant 
 
Activités précises réalisées par les enfants : 
 

- Reconnaître différentes plantes potagères et d’ornement par des jeux d’observation. 
- Associer une plante à une graine. 
- Découvrir la morphologie, le rôle et le cycle d’une graine. 
- Réalisation d’un tableau de graines. 
- Plantation de graines pour observation ultérieure. 
- Visite d’un jardin pédagogique avec repérage de différentes plantes. 

Activités réalisées dans le jardin. 
 
Les prolongements possibles à l’école et les références : 
 

- Observation de la pousse de la graine plantée lors de l’animation ; 
- Réaliser un mini conservatoire de graine, une collection. 

 
Les références au programme : 
 

- Matière et énergie. 
- Acquisition de vocabulaire adapté et spécifique . 
- Comprendre et décrire le monde de la nature. 

 
 


