
« AU PAYS D’HEIDI AVEC NOS AMIS LES ANES ET LES 
CONTES » ! 

 
Fiche pédagogique enseignant  

 
Le thème : 
 
Découvrir la montagne au printemps : les alpages avec les animaux. 
 
Les objectifs pédagogiques : 
 
Pratiquer une petite randonnée pour découvrir la montagne au printemps avec les ânes. 
 
Les mots-clés : 
 
Alpages – chèvres – vaches – forêts – flore – géologie - ânes 
 
Activités précises réalisées par les enfants : 
 
- Les enfants partent en randonnée pour découvrir la forêt, la flore, les alpages, les animaux 
(vaches-chèvres), la géologie (visite d’une grotte). 
- Les enfants randonnent avec des ânes : ils apprennent le portage et le guidage des ânes. 
 
Les prolongements possibles à l’école et les références : 
 

* La montagne au printemps : le village, le milieu naturel. 
* Les dangers liés à la montagne. 

 
 


